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Umwelt und Gesundheit - Planetare Gesundheit

Alles ist mit Allem verbunden...

3 | 15022000 Umweltund, Gesundhe Quelle: https://www.newsclick.in/fao-report-rings-warning-bell-loss-biodiversity lNL



People are exposed to risk factors in their
homes, work places and communities through:

WND



Non-communicable disease - environmentally caused and triggered
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Der Risiko-Propeller

IPCC Report 2022
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Klimawandel
macht krank!

Der Klimawandel und seine Folgen wie Uberschwem-

I(I i m awa nd el & mungen, Diirren und Waldbrande gefahrden direkt

das Leben von Menschen. Doch auch verschiedenste

Ges u n d h e it Erkrankungen kénnen die Folge des Kliawandels sein.

Kinder und Altere sind besonders betroffen.
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MEERESSPIEGELANSTIEG HITZEWELLEN

DURREN

® GEHIRN UND PSYCHE

Diirren, Waldbrande oder Hochwasser
mitzuerleben, kann Stress, Traumata,
Angstzustande und Depressionen
ausldsen.

Es besteht der Verdacht, dass Schad-
stoffe wie Methan, RuB, bodennahes
Ozon oder Schwefelaerosole in der Luft
Alzheimer ausldsen. Methan und RuB
tragen neben CO, zum Klimawandel bei.

» HAUT, AUGEN
UND ATEMWEGE

Der Klimawandel fiihrt zu héherer UV-
Strahlung. Damit steigt auch das Risiko
fir ernsthafte Erkrankungen der Haut
und der Augen.

Neben Ozon und Schadstoffen erhéhen
Hitzewellen, Dirren und Waldbrénde das
Risiko fiir Atemwegserkrankungen wie
Asthma und Nasennebenhdhlenentzin-
dungen.

Héhere Temperaturen verléngern die Pol-
lensaison und somit Allergiesymptome.

®» HERZ UND KREISLAUF Eingewandnjrte Pflanzen verursachen
neue Allergien.

Léngere und stérkere Hitzeperioden
sorgen vermehrt flr kérperliche Belas-
tung - vor allem bei Kindern und &lteren

Menschen.
Hitzewellen, Diirren und Waldbrénde
erhéhen den Ozon- und Schadstoff-
anteil in der Luft. Das Herzinfarkt-
und Schlaganfallrisiko steigt.

» MAGEN UND DARM /
ERNAHRUNG

Extreme Wettereignisse und steigende
Temperaturen sowie Pflanzenschédlinge
fihren vermehrt zu Ernteausféllen.

® INFEKTIONEN : :

Durch den Anstieg der Temperatur und
extreme Wetterereignisse verschieben
sich ganze Okosysteme. Erreger von
Infektionskrankheiten wie Malaria,
Borreliose oder Denguefieber kénnen
sich in neuen Regionen ausbreiten.

Es treten vermehrt Durchfallerkrankungen
beispielsweise durch Vibriobakterien auf.
Es herrscht ein Trinkwassermangel - auch
durch verunreinigtes Wasser

Durch steigende Wassertemperaturen
und die Versauerung der Ozeane
verringern sich der Ertrége aus Fischerei
und Aquakultur.
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Mehr Klimawandel macht kranker...

(e) Climate sensitive health outcomes under three adaptation scenarios

Heat-related morbidity Dengue and other diseases carried
;G 4 and mortality Ozone-related mortality * Malaria by species of Aedes mosquitoes
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* Mortality projections include demographic trends but do not include future efforts to improve air quality that reduce ozone concentrations.

8 3/16/2022

Scenario narratives

Limited adaptation:
Failure to proactively adapt;
low investment in health
systems

Incomplete adaptation:
Incomplete adaptation
planning; moderate
investment in health systems

Proactive adaptation:
Proactive adaptive
management; higher
investment in health systems

WND



Schadstoffe aus
Verbrennung - machen
Mensch und Natur krank!




Klimawandel und Umweltverschmutzung

Health Effects
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Verkehrsbelastung als Risikofaktor flr unsere Gesundheit

Entwicklung des Atopischen Ekzems (AE) und Allergie in Verbindung mit Pollution
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Stark befahrene Stral3en - Pravalenz des AE bei Kindern mit 6 Jahren signifikant erhdht

Journal of Dermatological Science 56 (2009) 99-105



Einfluss des Klimawandels auf Okosysteme Weltweit

IPCC Report 2022

Changes in Species Changes in timing
ecosystem structure range shifts (phenology)

Ecosystems Terrestrial ~ Freshwater Ocean Terrestrial ~ Freshwater Ocean Terrestrial ~ Freshwater Ocean
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Einfluss des Klimawandels auf Lebenserhaltungs-Systeme

IPCC2022
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Biodiversitat 2> Gesundheit Verlust von Biodiversitat—> Krankheit

Schaden
verringern

Wiederherstellung
von Kapazitaten

Kapazitaten
generieren

Verlust von
Biodiversitat

in Anlehung an:
Marselle MR et al.
Enviro Int 2021

WND
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Pollen und Klimawandel

Forbes Billionaires nnovation Leadership Money Consumer Industry Lifest

Allergy Season Is Getting Worse,
Thanks To Climate Change




Klimawandel - Effekt auf allergene Pflanzen und Pollen

Flowering start calendar day vs urbanisation index vs air temperature
p=0,001
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HITZE UND
GESUNDHEITS-
GEFAHREN

MEXICALI/
MEXICO @
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Hitze -

das grofdte Gesundheitsrisiko!

DIEZ&LEZEIT

Die Zeit, 2. September 2021

2, September 2021 DIE ZEIT N* 36

WISSEN

... auf das Herz

Belastung des
Herz-Kreislauf-Systems, vor
allem bei Menschen mit

Vorerkrankungen am Herzen

Erhohtes Risiko
fiir Herzinfarkte

Lunge
Erhéhte Gefahr von Luftnot

Starke Belastung fiir Menschen,
die an Atemwegserkrankungen wie

COPD oder Asthma leiden

... auf das Gehirn
Konzentrationsfihigkeit

ist vermindert

Kopfschmerzen und Schwindel

kénnen auftreten

Erhéhtes Risiko fiir einen
Schlaganfall

Ethohte Aggressivitit und
grofere Gewaltbereitschaft

Bei Hitze-Erschépfung
(»Sonnenstich«):
Drohendes Versagen der
Thermoregulierung
mit (im schlimmsten
Fall) tédlichem
Hitzschlag als Folge

Muskeln

Nieren/Magen-Darm-System ——
Risiko fiir
Nierenversagen erhoht

Bei Sonnenstich:

Durchfall und
Erbrechen méglich

Krimpfe (meist nachts)
als Zeichen fiir Fliissigkeits-
und Elektrolytmangel

Schwangerschaft/Neugeborene
Erhéhtes Risiko fiir Frithgeburten
und fiir ein geringes
Geburtsgewicht des Siuglings

Erhohtes Risiko
fiir plétzlichen Kindstod

lllustration: Anne Gerdes



Temperatureffekte auf Todesfalle
Kardiovaskulare und respiratorische Mortalitat
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HOTTEST AUGUST DAY ON REQORD{ -
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Vector borne disease

Malaria disease C g Dengue disease

Malaria: Anopheles Dengue: Aedes

Yellow fever g Chikungunya virus

Gelbfieber: Aedes Chikungunya: Aedes

Miiller et al. (2019)

21 | 2022 | Universitat Augsburg

ﬁ\- Visceral leishmaniasis

Leishmaniose: Sandmucken

#  Tick-borne encephalitis

European
European/Far Eastem e
Fareasten  Enzephalitis: Zecken

R West Nile virus

Westnilfieber: Culex, Aedes

&  Lyme neuroborelliosis

Borreliose: Zecken
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Was konnen wir tun?
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Prioritaten setzen....prio auf die grof3ten Risiken...!!!

15.02.2019

2021 Global Risks Outlook

25 30 35 40
Every year, the World Economic Forum analyzes the
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(a) Societal choices about adaptation,
mitigation and sustainable development
made in arenas of engagement

Dimensions that enable actions
towards higher
climate resilient development
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(b) lllustrative development pathways
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CLIMATE RESILIENT DEVELOPMENT

Arenas of engagement: <
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m Illustrative climatic or non-climatic shock, e.g. COVID-19, drought or floods, that disrupts the development pathway

Narrowing window of
opportunity for higher CRD



Klimawandel wirkt auf die Gesundheit;: Was tun?

"'\‘ LANCET COUNTDOWN:

J
o Synergieeffekte fur Gesundheit, Klima und Wirtschaft nutzen
e Gesunder essen fur das Klima

* Verkehrspolitik und Lebensraum muss aktive Mobilitat fordern
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